
ºlÉÉÊxÉEò É́ ®úÉVªÉ {ÉÉiÉ³ýÒ́É®úÒ±É ÊxÉvÉÒ, 
ºÉÆºÉÉvÉxÉ +ÉÊhÉ +É®úÉäMªÉºÉä́ ÉÉÆSÉÉ 
ÊxÉªÉÉäVÉxÉ EÞòiÉÒ +É®úÉJÉb÷É 
ªÉÉSÉä ±ÉÉäEòºÉ½þ¦ÉÉMÉÉxÉä ÊxÉªÉÉäVÉxÉ 

ºlÉÉÊxÉEò É́ ®úÉVªÉ {ÉÉiÉ³ýÒ́É®úÒ±É ÊxÉvÉÒ, 
ºÉÆºÉÉvÉxÉ +ÉÊhÉ +É®úÉäMªÉºÉä́ ÉÉÆSÉÉ 
ÊxÉªÉÉäVÉxÉ EÞòiÉÒ +É®úÉJÉb÷É 
ªÉÉSÉä ±ÉÉäEòºÉ½þ¦ÉÉMÉÉxÉä ÊxÉªÉÉäVÉxÉ 

|ÉEòÉ¶ÉEò
®úÉVªÉ +É®úÉäMªÉ ªÉÆjÉhÉÉ ºÉÆºÉÉvÉxÉ Eåòpù
+ÆiÉMÉÇiÉ ®úÉ¹]ÅõÒªÉ +É®úÉäMªÉ +Ê¦ÉªÉÉxÉ (NHM)

ºÉÉlÉÒ 
(SATHI- Support for Advocacy & Training 
  to Health Initiatives)

+ÉìMÉº]õ 2017
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¦ÉÉ>ð-xÉ̈ÉºEòÉ®ú iÉÉiªÉÉ... EÖò̀öÆ ÊxÉPÉÉ±ÉÉiÉÆ 
B́Éfø¬É MÉb÷¤Éb÷ÒiÉ...! 

iÉÉiªÉÉ-+®úä, +É{É±ªÉÉ MÉÉ́ÉÉiÉ É̈ÒÊ]õÆMÉ +É½þä xÉÉ 
ÊxÉªÉÉäVÉxÉÉSÉÒ!

¦ÉÉ>ð-+ÉÆ... iÉÉiªÉÉ EòºÉ±ÉÆ ÊxÉªÉÉäVÉxÉ!   

iÉÉiªÉÉ-iÉÖ±ÉÉ É̈ÉÊ½þiÉÒ xÉÉ½þÒ EòÉªÉ, MÉÉ́É 
+É®úÉäMªÉ ÊxÉªÉÉäVÉxÉÉSÉÒ É̈ÒÊ]õÆMÉ +É½þä 
iÉÒ... 

¦ÉÉ>ð-MÉÉ́É +É®úÉäMªÉ ÊxÉªÉÉäVÉxÉ...! +xÉÂ EòÉªÉ 
+ºÉiÉÆ iÉä! 

iÉÉiªÉÉ-ºÉÉÆMÉiÉÉä..ºÉÉÆMÉiÉÉä. SÉ±É ºÉÉä¤ÉiÉ. 

ºÉÉ́ÉÇVÉÊxÉEò +É®úÉäMªÉºÉä́ ÉÉÆSÉä "ẾÉEåòÊpùiÉ-±ÉÉäEòºÉ½þ¦ÉÉMÉÒ' ÊxÉªÉÉäVÉxÉ...! 

ºÉÉlÉÒºÉÉlÉÒ
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iÉÉiªÉÉ -½þä ¤ÉPÉ ¦ÉÉ>ð, +É{ÉhÉ ¶ÉäiÉEò®úÒ... nù®ú́É¹ÉÔ {ÉÉ>ðºÉ {Éb÷ÉªÉSªÉÉ +ÉvÉÒ EòÉªÉ 
Eò®úiÉÉä?

¦ÉÉ>ð-+É{ÉhÉ {Éä®úhÉÒSÉÒ iÉªÉÉ®úÒ Eò®úiÉÉä. 

iÉÉiªÉÉ -+xÉÂ iªÉÉ +ÉvÉÒ? 

¦ÉÉ>ð -¶ÉäiÉ iÉªÉÉ®ú Eò®úiÉÉä, ¶ÉäiÉÉ±ÉÉ ¤ÉÉÆvÉ PÉÉ±ÉiÉÉä, JÉiÉÉSÉÒ 
ª́É́ÉºlÉÉ Eò®úiÉÉä, ¤ÉÒ-Ê¤ÉªÉÉhÉä PÉäiÉÉä, {Éä®úhÉÒºÉÉ̀öÒ 

±ÉÉMÉhÉÉ®úÒ ºÉÉÊ½þiªÉ +ÉvÉÒSÉ PÉäiÉÉä, 
½þÉiÉJÉSÉÉÇ±ÉÉ lÉÉäb÷ä {ÉèºÉä {ÉhÉ ̀ öä́ ÉiÉÉä. 

iÉÉiªÉÉ- ½þÉÆ... ÁÉ±ÉÉSÉ iÉ®ú ÊxÉªÉÉäVÉxÉ ½̈þhÉiÉÉiÉ 
¦ÉÉ>ð. 

¦ÉÉ>ð-JÉ®úSÉÆ EòÒ iÉÉiªÉÉ, +ºÉÆ ÊxÉªÉÉäVÉxÉ iÉ®ú 
+É{ÉhÉ nù®ú́É¹ÉÔ Eò®úiÉÉä. 

iÉÉiªÉÉ-½þÉÆ... iÉ®ú +ºÉÆSÉ ÊxÉªÉÉäVÉxÉ Eò®úÉªÉSÉÆªÉ 
+É{É±ªÉÉ±ÉÉ, +É{É±ÉÆ +ÉÊhÉ +É{É±ªÉÉ 
MÉÉ́ÉÉSÉÆ +É®úÉäMªÉ SÉÉÆMÉ±ÉÆ ̀ öä́ ÉhªÉÉºÉÉ̀öÒ.

ºÉÉ́ÉÇVÉÊxÉEò +É®úÉäMªÉºÉä́ ÉÉÆSÉä "ẾÉEåòÊpùiÉ-±ÉÉäEòºÉ½þ¦ÉÉMÉÒ' ÊxÉªÉÉäVÉxÉ...! 

ºÉÉlÉÒºÉÉlÉÒ
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¦ÉÉ>ð-̈½þhÉVÉä xÉä̈ ÉEòÆ EòÉªÉ Eò®úÉªÉSÉÆ iÉÉiªÉÉ. 

iÉÉiªÉÉ-+MÉnùÒ É̈½ḱÉÉSÉÉ |É¶xÉ ẾÉSÉÉ®ú±ÉÉºÉÆ ¤ÉPÉ ¦ÉÉ>ð.

iÉÉiªÉÉ-iÉ®ú ¦ÉÉ>ð, ªÉÉ É̈ÒÊ]õÆMÉ̈ÉvªÉä +É{É±ªÉÉ MÉÉ́ÉÉSÉä 
+É®úÉäMªÉ ºÉÊ̈ÉiÉÒ ºÉnùºªÉ, ºÉ®ú{ÉÆSÉ, É̈Ê½þ±ÉÉ, 
+É®úÉäMªÉ ºÉä́ ÉÉÆSªÉÉ ẾÉ¶Éä¹É MÉ®úVÉÉ +ºÉhÉÉ®úä 
±ÉÉäEò, MÉÉ́ÉÉiÉÒ±É, {ÉÉb÷¬É-́ÉºiÉÒiÉÒ±É ±ÉÉäEò, 
+É¶ÉÉ, +ÆMÉhÉ́ÉÉb÷ÒiÉÉ<Ç, xÉºÉÇ¤ÉÉ<Ç, É̈±ÉäÊ®úªÉÉ 
b÷ÉìC]õ®ú (B̈É{ÉÒb÷¤±ÉÚ) +ÉÊhÉ +É®úÉäMªÉÉ́É®ú EòÉ̈É 
Eò®úhÉÉ®úä EòÉªÉÇEòiÉæ ½þä ªÉähÉÉ®ú +É½þäiÉ.

¦ÉÉ>ð-̈ÉMÉ...{ÉÖføä EòÉªÉ Eò®úÉªÉSÉÆ? 

iÉÉiªÉÉ-iÉ®ú +É{ÉhÉ ºÉMÉ²ªÉÉÆxÉÒ Ê̈É³ÚýxÉ +É{É±ªÉÉ 
MÉÉ́ÉÉSªÉÉ +É®úÉäMªÉÉSªÉÉ 
xÉä̈ ÉCªÉÉ MÉ®úVÉÉ EòÉªÉ 
+É½þäiÉ? ªÉÉSÉÒ SÉSÉÉÇ 
Eò®úÉªÉSÉÒ. iªÉÉÆSÉÒ ªÉÉnùÒ 
¤ÉxÉ́ÉÉªÉSÉÒ.

ºÉÉ́ÉÇVÉÊxÉEò +É®úÉäMªÉºÉä́ ÉÉÆSÉä "ẾÉEåòÊpùiÉ-±ÉÉäEòºÉ½þ¦ÉÉMÉÒ' ÊxÉªÉÉäVÉxÉ...! 
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 ºÉ®úEòÉ®úÒ nù́ÉÉJÉÉxÉÉ

ºÉÉ́ÉÇVÉÊxÉEò +É®úÉäMªÉºÉä́ ÉÉÆSÉä "ẾÉEåòÊpùiÉ-±ÉÉäEòºÉ½þ¦ÉÉMÉÒ' ÊxÉªÉÉäVÉxÉ...! 

¦ÉÉ>ð-{ÉhÉ iÉÉiªÉÉ, +É®úÉäMªÉÉSªÉÉ MÉ®úVÉÉ ̈ ½þhÉVÉä?

iÉÉiªÉÉ-½þä ¤ÉPÉ... +ÉVÉÉ®úÒ {Éb÷±ªÉÉ́É®ú iÉÚ +É{É±ªÉÉ MÉÉ́ÉÉxÉVÉÒEòSªÉÉ 
ºÉ®úEòÉ®úÒ nù́ÉÉJÉÉxªÉÉiÉ VÉÉiÉÉä EòÒ xÉÉ½þÒ? 

¦ÉÉ>ð-½þÉä VÉÉiÉÉä xÉÉÆ! ºÉ́ÉÉÈxÉÉ ̈ ÉÉä¡òiÉ <±ÉÉVÉ ¦Éä]õiÉÉä ÊiÉlÉÆ. 

iÉÉiªÉÉ-½þÉÆ! iÉ®ú É̈MÉ iªÉÉ nù́ÉÉJÉÉxªÉÉiÉ +ÉÊhÉ +É{É±ªÉÉ MÉÉ́ÉÉiÉ +VÉÚxÉ 
xÉä̈ ÉCªÉÉ EòÉähÉiªÉÉ ºÉä́ ÉÉ-ºÉÖẾÉvÉÉ ¦Éä]õ±ªÉÉ {ÉÉÊ½þVÉä, +É{É±ªÉÉ xÉä̈ ÉCªÉÉ 
MÉ®úVÉÉ EòÉªÉ ½þä ºÉÉÆMÉÉªÉSÉÆ.

¦ÉÉ>ð-B́ÉføSÉÆ xÉÉÆ! É̈MÉ ºÉÉÆMÉÚ EòÒ ºÉ́ÉÇ, MÉÉ́ÉÉiÉ iÉä É̈±ÉäÊ®úªÉÉ b÷ÉìC]õ®ú 
±É́ÉEò®ú ªÉäiÉ xÉÉ½þÒiÉ, {ÉÉä®úÉÆxÉÉ ±ÉºÉ ]õÉäSÉÉªÉ±ÉÉ ±ÉÉÆ¤É nùÖºÉ­ªÉÉ {ÉÉb÷¬ÉiÉ 
VÉÉ́ÉÆ ±ÉÉMÉiÉÆ. 

+ÉÊhÉ... +ÉVÉÉ®úÒ {Éb÷±ªÉÉ́É®ú nù́ÉÉJÉÉxªÉÉiÉ VÉÉiÉÉä, ÊiÉlÉÆ ¤É­ªÉÉSÉ 
É́ä³ýÉ {ªÉÉªÉ±ÉÉ {ÉÉhÉÒSÉ xÉºÉiÉä, º́ÉSUôiÉÉ xÉºÉiÉä, ºÉÆb÷ÉºÉ-¤ÉÉlÉ°ü̈É 
¤ÉÆnùSÉ, EòÉ®úhÉ EòÉªÉ? iÉ®ú ̈ ½þhÉä ¤±ÉÉìEò ZÉÉ±ÉäiÉ +ÉÊhÉ ºÉMÉ²ªÉÉ ]õäº]õ 
(|ÉªÉÉäMÉ¶ÉÉ³ýÉ iÉ{ÉÉºÉhªÉÉ) {ÉhÉ xÉÉ½þÒ Eò®úiÉ. +ºÉÆ ¤É®úSÉÆ EòÉªÉ EòÉªÉ 
+É½þä ¤ÉPÉÉ iÉÉiªÉÉ.

iÉÉiªÉÉ-+MÉnùÒ ¤É®úÉä¤É®ú. 

¦ÉÉ>ð-{ÉhÉ iÉÉiªÉÉ {ÉÖføä iªÉÉ MÉ®úVÉÉÆSªÉÉ ªÉÉnùÒSÉä EòÉªÉ Eò®úÉªÉSÉÆ...  
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ºÉÉ́ÉÇVÉÊxÉEò +É®úÉäMªÉºÉä́ ÉÉÆSÉä "ẾÉEåòÊpùiÉ-±ÉÉäEòºÉ½þ¦ÉÉMÉÒ' ÊxÉªÉÉäVÉxÉ...! 

iÉÉiªÉÉ -ÊxÉªÉÉäVÉxÉ EÞòiÉÒ +É®úÉJÉb÷É +ÉÊhÉ ¤ÉVÉä]õ...! 

¦ÉÉ>ð -+É®úÉJÉb÷É +ÉÊhÉ ¤ÉVÉä]õ..? ½þä EòÉªÉ xÉ́ÉÒxÉ +ÉiÉÉ? 

iÉÉiªÉÉ -+®úä ¦ÉÉ>ð, +É®úÉJÉb÷É ½̈þhÉVÉä, +É{ÉhÉ ºÉÉÆÊMÉiÉ±Éä±ªÉÉ 
MÉ®úVÉÉÆºÉÉ̀öÒ BEò ¡òÉ<Ç±É iÉªÉÉ®ú Eò®úhÉä, ÊEòiÉÒ ±ÉÉäEòÉÆxÉÉ ËEò́ÉÉ 
û̄MhÉÉÆxÉÉ ¡òÉªÉnùÉ ½þÉä<Ç±É ªÉÉSÉÉ iÉ{É¶ÉÒ±É nùähÉä +ÉÊhÉ iÉÒ MÉ®úVÉ 

Eò¶ÉÒ {ÉÚhÉÇ Eò®úiÉÉ ªÉä<Ç±É ªÉÉSÉÒ iÉ{É¶ÉÒ±É́ÉÉ®ú ̈ ÉÉÊ½þiÉÒ Ê±ÉÊ½þhÉä. 
ªÉÉ±ÉÉ "ÊxÉªÉÉäVÉxÉ EÞòiÉÒ +É®úÉJÉb÷É' ̈ ½þhÉiÉÉiÉ. 

ºÉ̈ÉVÉ±ÉÆ! +ÉÊhÉ ¤ÉVÉä]õ ̈ ½þhÉVÉä ±ÉÉäEòÉÆEòbÚ÷xÉ +É±Éä±ªÉÉ MÉ®úVÉÉ 
Ê̈É³ý́ÉÚxÉ nùähªÉÉºÉÉ̀öÒ ÊEòiÉÒ {ÉèºÉä (ÊxÉvÉÒ) ±ÉÉMÉiÉÒ±É ªÉÉSÉÉ 
+ÆnùÉÊVÉiÉ +ÉEòb÷É ̀ ö®ú́ÉhÉä. 

(lÉÉäb÷CªÉÉiÉ, +É±Éä±ªÉÉ MÉ®úVÉÉÆSÉä °ü{ÉÉÆiÉ®ú ¤ÉVÉä]ṏÉvªÉä Eò®úhÉä)

¦ÉÉ>ð -{ÉhÉ... iÉÉiªÉÉ, +É{É±ªÉÉ±ÉÉ EÖò̀öä ½þä ºÉ́ÉÇ Eò®úiÉÉ ªÉäiÉÆ. 

iÉÉiªÉÉ -+MÉnùÒ É̈ÖtÉSÉÆ ¤ÉÉä±É±ÉÉ ¦ÉÉ>ð iÉÚ. ½þä +É®úÉJÉb÷ä +ÉÊhÉ 
¤ÉVÉä]õ +É{ÉhÉ xÉÉ½þÒSÉ Eò®úhÉÉ®ú, iÉä ºÉ́ÉÇ b÷ÉìC]õ®ú +ÉÊhÉ 
iªÉÉÆSÉÒ ªÉÆjÉhÉÉ Eò®úä±É. +É{ÉhÉ ¡òHò +É{É±ªÉÉ MÉ®úVÉÉ 
ºÉÉÆMÉÉªÉSªÉÉ +ÉÊhÉ {ÉèºÉä xÉ ±ÉÉMÉhÉÉ­ªÉÉ MÉ®úVÉÉ EòÉähÉiªÉÉ VªÉÉ 
+É{ÉhÉ {ÉÚhÉÇ Eò°ü ½þä ºÉÉÆMÉÉªÉSÉä.

ÊxÉªÉÉäVÉxÉ EÞòiÉÒ +É®úÉJÉb÷É +ÉÊhÉ ¤ÉVÉä]õ...
Gò. ÊxÉªÉÉäVÉxÉ EÞòiÉÒ +É®úÉJÉb÷É ¤ÉVÉä]õ
1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

8.
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¦ÉÉ>ð- iÉÉiªÉÉ ¦ÉÉ®úÒSÉ +É½äþ EòÒ ½þä... ½̈þhÉVÉä ºÉ®úEòÉ®ú 
+É{É±ªÉÉ±ÉÉ iªÉÉÆSªÉÉ ªÉÉ ÊxÉªÉÉäVÉxÉÉiÉ ºÉ½þ¦ÉÉMÉÒ Eò°üxÉ 
PÉäiÉªÉÆ ̈ ½þhÉVÉä.

iÉÉiªÉÉ- ½þÉä xÉÉ ¦ÉÉ>ð, +ÉiÉÉ{ÉªÉÈiÉ +É{É±ªÉÉ±ÉÉ ªÉÉ ÊxÉªÉÉäVÉxÉ 
|ÉÊGòªÉäiÉ ºÉ½þ¦ÉÉMÉÒ xÉ Eò®úiÉÉSÉ ½þä ºÉ́ÉÇ ÊxÉªÉÉäVÉxÉ 
b÷ÉìC]õ®ú +ÉÊhÉ iªÉÉÆSÉÒ ªÉÆjÉhÉÉ Eò®úiÉ ½þÉäiÉÒ. É́°üxÉ 
ºÉ®úEòÉ®úSÉÆ {ÉjÉ +É±Éä EòÒ, É̈ÉMÉÒ±É É́¹ÉÉÇSªÉÉ 
+ÉEòb÷¬ÉǼ É°üxÉ SÉÉ±ÉÚ É́¹ÉÉÇSÉä +É®úÉJÉb÷ä ¦É°üxÉ 
{ÉÉ̀ö́É±Éä VÉÉiÉ ½þÉäiÉä. EòÉ®úhÉ iªÉÉÆxÉÉ½þÒ EÖò̀öä B́ÉføÉ ]õÉ<Ç̈ É 
Ê̈É³ýiÉ ½þÉäiÉÉ. 

¦ÉÉ>ð- {ÉhÉ iÉÉiªÉÉ iÉä½þÒ ¤É®úÉä¤É®ú +É½þä xÉÉ? ºÉ®úEòÉ®úÒ 
±ÉÉäEòÉÆxÉÒSÉ Eò®úÉªÉ±ÉÉ {ÉÉÊ½þVÉä ½þä EòÉ̈É. 

iÉÉiªÉÉ- ½þÉ {ÉÚhÉÇ MÉè®úºÉ̈ÉVÉ +É½þä ¦ÉÉ>ð iÉÖZÉÉ. b÷ÉìC]õ®ú +ÉÊhÉ 
iªÉÉÆSÉÒ ªÉÆjÉhÉÉ ªÉÉÆxÉÒSÉ ÊxÉªÉÉäVÉxÉ Eäò±Éä iÉ®ú +É{É±ªÉÉ 
MÉ®úVÉÉÆSÉÉ ẾÉSÉÉ®ú EòºÉÉ ½þÉähÉÉ®ú... +ºÉä ¤É®úäSÉ ºÉ̈ÉVÉ-
MÉè®úºÉ̈ÉVÉ +É½þäiÉ...

ºÉÉ́ÉÇVÉÊxÉEò +É®úÉäMªÉºÉä́ ÉÉÆSÉä "ẾÉEåòÊpùiÉ-±ÉÉäEòºÉ½þ¦ÉÉMÉÒ' ÊxÉªÉÉäVÉxÉ...! 
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ºÉÉ́ÉÇVÉÊxÉEò +É®úÉäMªÉºÉä́ ÉÉÆSÉä "ẾÉEåòÊpùiÉ-±ÉÉäEòºÉ½þ¦ÉÉMÉÒ' ÊxÉªÉÉäVÉxÉ...! 

+½þÉä iÉÉiªÉÉ iÉ¶ÉÉ 
ÊxÉªÉÉäVÉxÉÉ̈ÉvªÉä 

ÊEòSÉEò]õ MÉÉä¹]õÒ
SÉ VÉÉºiÉ 

+ºÉiÉÉiÉ. iªÉÉ̈ÉÖ³äý ±ÉÉäEòÉÆSÉÉ 

ºÉ½þ¦ÉÉMÉ Eò̈ÉÒ +ºÉiÉÉä. 

{ÉhÉ +É®úÉJÉb÷ä +ÉÊhÉ ¤ÉVÉä]õ½þäb÷xÉÖºÉÉ®ú 
+ÉEòb÷ä ¦É®úhÉä ºÉÉäb÷±Éä iÉ®ú ±ÉÉäEòÉÆSªÉÉ 
xÉä̈ ÉCªÉÉ EòÉªÉ MÉ®úVÉÉ +É½þäiÉ ½þä 
ºÉ̈ÉVÉhªÉÉºÉÉ̀öÒ ±ÉÉäEòºÉ½þ¦ÉÉMÉ MÉ®úVÉäSÉÉ 
+ºÉiÉÉä. 

{ÉhÉ iÉÉiªÉÉ ¡òHò {Éè¶ÉÉSÉÆ 
ÊxÉªÉÉäVÉxÉ Eäò±ÉÆ EòÒ ZÉÉ±ÉÆ 

ºÉMÉ³Æý ÊxÉªÉÉäVÉxÉ... 

+ºÉÆ xÉºÉiÉÆ ¦ÉÉ>ð, {Éè¶ÉÉÆºÉÉä¤ÉiÉ É́ºiÉÚ, 
É̈xÉÖ¹ªÉ¤É³ý, ºÉÉvÉxÉ ºÉÉ̈ÉÖOÉÒ, 
±ÉÉäEòºÉ½þ¦ÉÉMÉ, ºlÉÉÊxÉEò ºÉÆºÉÉvÉxÉäSÉÉ 
ẾÉSÉÉ®ú {ÉhÉ Eò®úÉ́ÉÉ ±ÉÉMÉiÉÉä xÉÉ... 
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ºÉÉ́ÉÇVÉÊxÉEò +É®úÉäMªÉºÉä́ ÉÉÆSÉä "ẾÉEåòÊpùiÉ-±ÉÉäEòºÉ½þ¦ÉÉMÉÒ' ÊxÉªÉÉäVÉxÉ...! 

{ÉhÉ ºÉÉ́ÉÇVÉÊxÉEò ºÉä́ ÉÉÆSÉÆ ºÉMÉ³
Æýý 

ÊxÉªÉÉäVÉxÉ iÉ®ú É́®úSªÉÉ {ÉÉiÉ³ýÒ́É®ú 

ö̀®ú±Éä±ÉÆ +ºÉiÉä xÉÉ! 

+ÉÊhÉ iÉÉiªÉÉ, nù®ú́É¹ÉÔ ºÉÊ̈ÉiªÉÉÆxÉÉ 
ÊxÉªÉÉäVÉxÉÉSÉÆ |ÉÊ¶ÉIÉhÉ Ênù±ÉÆ EòÒ, 

ZÉÉ±ÉÆ ÊxÉªÉÉäVÉxÉ... 

xÉÖºÉiÉÆ É́¹ÉÉÇiÉÚxÉ BEònùÉ ºÉÊxÉªÉÆjÉhÉ ºÉÊ̈ÉiªÉÉÆSÉÆ |ÉÊ¶ÉIÉhÉ Eò°üxÉ xÉÉ½þÒ ½þÉäiÉ ¦ÉÉ>ð... +ºÉÆ |ÉÊ¶ÉIÉhÉ É́É®úǼ ÉÉ®ú ½þÉäiÉ ®úÉ½þÒ±ÉÆ ½̈þhÉVÉä, ºÉÊ̈ÉiÉÒ ºÉnùºªÉÉÆxÉÉ ÊxÉªÉÉäVÉxÉÉiÉ EòvÉÒ +ÉÊhÉ EòÉähÉiªÉÉ {ÉÉiÉ³ýÒ́É®ú ºÉ½þ¦ÉÉMÉÒ ½́þÉªÉSÉÆ ½þä Eò³äý±É.. iÉ®úSÉ JÉ­ªÉÉ +lÉÉÇxÉä ẾÉEåòÊpùiÉ ÊxÉªÉÉäVÉxÉ ½þÉä<Ç±É... 

¦ÉÉ>ð, VÉ®úÒ ºÉMÉ³Æý É́®úSªÉÉ {ÉÉiÉ³ýÒ́É®ú ö̀®ú±Éä±ÉÆ +ºÉ±ÉÆ iÉ®úÒ MÉÉ́É, ÊVÉ±½þÉ +ÉÊhÉ ®úÉVªÉ ªÉÉ iÉÒxÉ½þÒ {ÉÉiÉ³ýÒ́É®ú ÊxÉªÉÉäVÉxÉ Eò®úiÉÉxÉÉ ±ÉÉäEòÉÆSÉÉ ºÉ½þ¦ÉÉMÉ ½þÉ É̈½þḱÉÉSÉÉSÉ +ºÉiÉÉä. ªÉÉ±ÉÉSÉ iÉ®ú ẾÉEåòÊpùiÉ ÊxÉªÉÉäVÉxÉ ̈ ½þhÉiÉÉiÉ xÉÉ! 
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®úÉ¹]ÅõÒªÉ 
ÊEò¶ÉÉä®úÒ 
º́ÉÉºlªÉ 
EòÉªÉÇGò̈É 

ºÉÉ́ÉÇVÉÊxÉEò +É®úÉäMªÉºÉä́ ÉÉÆSÉä "ẾÉEåòÊpùiÉ-±ÉÉäEòºÉ½þ¦ÉÉMÉÒ' ÊxÉªÉÉäVÉxÉ...! 

¦ÉÉ>ð- +ÉiÉÉ iÉ®ú SÉÉÆMÉ±ÉSÉÆ ±ÉIÉÉiÉ +É±ÉÆ ¤ÉPÉÉ iÉÉiªÉÉ, +ÉÊhÉ +VÉÚxÉ 
EòÉªÉ-EòÉªÉ ÊxÉªÉÉäVÉxÉ Eò®úiÉÉ ªÉäiÉÆ +É{É±ªÉÉ ̈ ÉÉ¡ÇòiÉ? 

iÉÉiªÉÉ- +É{É±ªÉÉ±ÉÉ ºÉMÉ³ýSÉÆ xÉÉ½þÒ VÉ̈ÉhÉÉ®, {ÉhÉ +É{É±ªÉÉ 
¦ÉÉMÉÉºÉÉ̀öÒ +É{ÉhÉºÉÖrùÉ xÉ́ÉÒxÉ +É®úÉäMªÉÉSªÉÉ  ªÉÉäVÉxÉÉ ºÉÉÆMÉÚ 
¶ÉEòiÉÉä. 

¦ÉÉ>ð- +É®úÉäMªÉÉSªÉÉ xÉ́ÉÒxÉ ªÉÉäVÉxÉÉ! +ÉxÉÂ +É{ÉhÉ iªÉÉiÉ EòÉªÉ 
ºÉÉÆMÉhÉÉ®ú? 

iÉÉiªÉÉ- VÉxÉxÉÒ ºÉÖ®úIÉÉ ªÉÉäVÉxÉÉ, VÉxÉxÉÒ Ê¶É¶ÉÖ ºÉÖ®úIÉÉ EòÉªÉÇGò̈É, 
VÉÒ́ÉxÉnùÉªÉÒ +É®úÉäMªÉ ẾÉ̈ÉÉ ªÉÉäVÉxÉÉ, ®úÉ¹]ÅõÒªÉ ÊEò¶ÉÉä®úÒ º́ÉÉºlªÉ 
EòÉªÉÇGò̈É ªÉÉ ®úÉ¹]ÅõÒªÉ ªÉÉäVÉxÉÉÆ|É̈ÉÉhÉä +É{ÉhÉ½þÒ BJÉÉnùÒ 
xÉÉ́ÉÒxªÉ{ÉÚhÉÇ ªÉÉäVÉxÉÉ ̈ ÉÉÆb÷Ú ¶ÉEòiÉÉä. VªÉÉ̈ÉÖ³äý +É{É±ªÉÉ ¦ÉÉMÉÉiÉÒ±É 
VÉÉºiÉÒiÉ VÉÉºiÉ ±ÉÉäEòÉÆxÉÉ ªÉÉSÉÉ ¡òÉªÉnùÉ ½þÉä<Ç±É.

¦ÉÉ>ð- ½̈þhÉVÉä iÉÉiªÉÉ?

iÉÉiªÉÉ-½þä ¤ÉPÉ ¦ÉÉ>ð, +É{É±ªÉÉ +ÉÊnù́ÉÉºÉÒ ¦ÉÉMÉÉiÉÒ±É +É®úÉäMªÉ 
EåòpùÉiÉ ¤ÉÉ³ÆýiÉ{ÉhÉÉºÉÉ̀öÒ +É±Éä±ªÉÉ |ÉiªÉäEò É̈ÉiÉä±ÉÉ 15 Ênù́ÉºÉ 
É̈Éä¡òiÉ +É½þÉ®ú, +É®úÉäMªÉ EåòpùÉiÉ û̄MhÉÉÆSªÉÉ xÉÉiÉä́ ÉÉ<ÇEòÉÆºÉÉ̀öÒ 
º́ÉªÉÆ{ÉÉEò PÉ®ú +¶ÉÉ ªÉÉäVÉxÉÉ +É{ÉhÉ ºlÉÉÊxÉEò {ÉÉiÉ³ýÒ́É®ú 
xÉCEòÒSÉ ®úÉ¤É́ÉÚ ¶ÉEòiÉÉä... 
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ºÉÉ́ÉÇVÉÊxÉEò +É®úÉäMªÉºÉä́ ÉÉÆSÉä "ẾÉEåòÊpùiÉ-±ÉÉäEòºÉ½þ¦ÉÉMÉÒ' ÊxÉªÉÉäVÉxÉ...! 

½þä ¤ÉPÉ...
+ÉiÉÉ +É{ÉhÉ "EåòÊpùiÉ ÊxÉªÉÉäVÉxÉ +ÉÊhÉ 

±ÉÉäEòºÉ½þ¦ÉÉMÉÒ-ẾÉEåòÊpùiÉ ÊxÉªÉÉäVÉxÉ' 
ªÉÉ̈ÉvªÉä EòÉªÉ ¡ò®úEò +É½äþ iÉä {ÉÖfäø ¤ÉPÉÖªÉÉiÉ!...

10

¦ÉÉ>ð -ªÉÉ±ÉÉ ½̈þhÉiÉÉiÉ ½þÉäªÉ +É®úÉäMªÉºÉä́ ÉÉÆSÉÆ ÊxÉªÉÉäVÉxÉ...!

iÉÉiªÉÉ -½þÉä. xÉÖºÉiÉÆ ÊxÉªÉÉäVÉxÉ xÉÉ½þÒ iÉ®, ªÉÉ ºÉ́ÉÇ |ÉÊGòªÉä±ÉÉ ±ÉÉäEòºÉ½þ¦ÉÉMÉÒ-ẾÉEåòÊpùiÉ 
ÊxÉªÉÉäVÉxÉ +ºÉÆ ½̈þhÉiÉÉiÉ. ½þÉ BEò É̈½þḱÉÉSÉÉ ]õ{{ÉÉ +É½þä. 

¦ÉÉ>ð - iÉÉiªÉÉ xÉÖºÉiÉÆ ÊxÉªÉÉäVÉxÉ +ÉÊhÉ ±ÉÉäEòºÉ½þ¦ÉÉMÉÒ-ẾÉEåòÊpùiÉ ÊxÉªÉÉäVÉxÉ ªÉÉiÉ EòÉªÉ 
¡ò®úEò +É½þä ½þÉä. 

iÉÉiªÉÉ- ...JÉÚ{É ¡ò®úEò +É½þä...

ºÉÉlÉÒºÉÉlÉÒ
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EåòÊpùiÉ ÊxÉªÉÉäVÉxÉ +ÉÊhÉ ±ÉÉäEòºÉ½þ¦ÉÉMÉÒ-ẾÉEåòÊpùiÉ ÊxÉªÉÉäVÉxÉ ªÉÉiÉÒ±É ¡ò®úEò 

ºÉÉ́ÉÇVÉÊxÉEò +É®úÉäMªÉºÉä́ ÉÉÆSÉä "ẾÉEåòÊpùiÉ-±ÉÉäEòºÉ½þ¦ÉÉMÉÒ' ÊxÉªÉÉäVÉxÉ...! 

Eåòp, ®úÉVªÉ 
{ÉÉiÉ³ýÒ́É°üxÉ 
ÊxÉhÉÇªÉ JÉÉ±ÉÒ 

MÉÉ́ÉÉ{ÉªÉÈiÉ ªÉäiÉÉiÉ. 

VÉÉºiÉÒiÉ-VÉÉºiÉ 
±ÉÉäEòÉÆEòb÷ä 
VÉ¤ÉÉ¤ÉnùÉ­ªÉÉ Ênù±ªÉÉ 
VÉÉiÉÉiÉ. +ÊvÉEòÉ®ú 
EòÉähÉÉ±ÉÉ tÉªÉSÉä ½þä 
±ÉÉäEò ö̀®ú́ÉiÉÉiÉ. 

ºlÉÉÊxÉEò {ÉÉiÉ³ýÒ́É®ú 
={ÉÊºlÉiÉ ZÉÉ±Éä±ªÉÉ 
MÉ®úVÉÉÆSÉä °ü{ÉÉÆiÉ®ú 
¤ÉVÉä]ṏÉvªÉä Eò°üxÉ 

É̈ÆVÉÖ®úÒºÉÉ̀öÒ 
{ÉÉ̀ö́É±Éä VÉÉiÉä. 

±ÉÉäEò EåòpùºlÉÉxÉÒ 
+ºÉiÉÉiÉ. 

EåòÊpùiÉ ÊxÉªÉÉäVÉxÉ ẾÉEåòÊpùiÉ ÊxÉªÉÉäVÉxÉ 

|É¶ÉÉºÉxÉSÉ 
EåòpùºlÉÉxÉÒ 
+ºÉiÉä. 

BEòÉSÉ +ÊvÉEòÉ®úÒ 
/́ªÉHòÒ±ÉÉ 
+ÊvÉEòÉ®ú +ÉÊhÉ 
VÉ¤ÉÉ¤ÉnùÉ®úÒ Ênù±ÉÒ 
VÉÉiÉä. 
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ºÉÉ́ÉÇVÉÊxÉEò +É®úÉäMªÉºÉä́ ÉÉÆSÉä "ẾÉEåòÊpùiÉ-±ÉÉäEòºÉ½þ¦ÉÉMÉÒ' ÊxÉªÉÉäVÉxÉ...! 

É̈ÖJªÉ ÊxÉhÉÇªÉ ±ÉÉäEòÉÆ̈ ÉÉ¡ÇòiÉ +É±Éä±ªÉÉ MÉ®úVÉÉǼ É®úSÉ PÉäiÉ±Éä 
VÉÉiÉÒ±É ªÉÉ́É®ú VÉÉºiÉ ¦É®ú Ênù±ÉÉ VÉÉiÉÉä.  

ÊxÉªÉÉäVÉxÉÉ¤ÉÉ¤ÉiÉ ±ÉÉäEòÉÆSÉÒ IÉ̈ÉiÉÉ¤ÉÉÆvÉhÉÒ É́ 
iªÉÉÆSÉÒ ºÉ̈ÉVÉ É́ÉfǿÉ±ÉÒ VÉÉiÉä. 

ÊxÉhÉÇªÉ |ÉÊGòªÉäiÉ ¡òHò ¶ÉÉºÉEòÒªÉ ªÉÆjÉhÉÉSÉ 
+ºÉ±ªÉÉ̈ÉÖ³äý ±ÉÉäEòÉÆSªÉÉ É́iÉÒxÉä½þÒ +ÊvÉEòÉ®úÒ +ÉÊhÉ 
Eò̈ÉÇSÉÉ®úÒSÉ ÊxÉhÉÇªÉ PÉäiÉÉiÉ. iªÉÉ̈ÉÖ³äý BEòEò±±ÉÒ 

ẾÉSÉÉ®ú ½þÉähªÉÉSÉÒ ¶ÉCªÉiÉÉ VÉÉºiÉ. 

ªÉÉ |ÉÊGòªÉäiÉ ÊxÉªÉÉäVÉxÉÉ¤ÉÉ¤ÉiÉ ±ÉÉäEòÉÆSÉÒ, ±ÉÉäEò|ÉÊiÉÊxÉvÉÓSÉÒ, 
É́äMÉ́ÉäMÉ²ªÉÉ ºÉÊ̈ÉiÉÓSÉÒ IÉ̈ÉiÉÉ¤ÉÉÆvÉhÉÒ ½þÉäiÉÆSÉ xÉÉ½þÒ.

OÉÉ̈É {ÉÆSÉÉªÉiÉ

EåòÊpùiÉ ÊxÉªÉÉäVÉxÉ +ÉÊhÉ ±ÉÉäEòºÉ½þ¦ÉÉMÉÒ-ẾÉEåòÊpùiÉ ÊxÉªÉÉäVÉxÉ ªÉÉiÉÒ±É ¡ò®úEò 

EåòÊpùiÉ ÊxÉªÉÉäVÉxÉ ẾÉEåòÊpùiÉ ÊxÉªÉÉäVÉxÉ 
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ºÉÉ́ÉÇVÉÊxÉEò +É®úÉäMªÉºÉä́ ÉÉÆSÉä "ẾÉEåòÊpùiÉ-±ÉÉäEòºÉ½þ¦ÉÉMÉÒ' ÊxÉªÉÉäVÉxÉ...! 

iÉÉiªÉÉ -nùÖºÉ®úÉ ]õ{{ÉÉ ½̈þhÉVÉä +É{ÉhÉ +ÉÊhÉ ±ÉÉäEòÉÆxÉÒ 
ºÉÉÆÊMÉiÉ±Éä±ªÉÉ MÉ®úVÉÉÆSÉÒ |ÉÉlÉÊ̈ÉEòiÉÉ ö̀®ú́ÉhÉä 
+ÉÊhÉ iªÉÉÆSÉä ẾÉ¶±Éä¹ÉhÉ Eò®úhÉä. 

¦ÉÉ>ð -|ÉÉlÉÊ̈ÉEòiÉÉ? +ÉÊhÉ ẾÉ¶±Éä¹ÉhÉ Eò®úhÉä ½̈þhÉVÉä 
EòÉªÉ ½þÉä iÉÉiªÉÉ. 

iÉÉiªÉÉ -+É{É±ªÉÉ MÉÉ́ÉÉiÉÚxÉ, +xÉÂ ±ÉÉäEòÉÆEòb÷ÚxÉ 
ºÉÉÆÊMÉiÉ±Éä±ªÉÉ MÉ®úVÉÉÆSÉÒ ªÉÉnùÒ ºÉ̈ÉÉä®ú ö̀ä́ ÉÚxÉ, 
EòÉähÉiÉÒ MÉ®úVÉ +ÉvÉÒ {ÉÚhÉÇ Eò®úÉªÉSÉÒ, EòvÉÒ 
Eò®úÉªÉSÉÒ, ÊEòiÉÒ ̄ ûMhÉÉÆxÉÉ ¡òÉªÉnùÉ ½þÉä<Ç±É ªÉÉSÉÒ 
xÉÉånù Eò®úhÉä.

¦ÉÉ>ð -{ÉhÉ EòÉähÉ Eò®úhÉÉ®ú ½þä EòÉ̈É...

iÉÉiªÉÉ -+É{É±ªÉÉºÉÉ®úJÉä EòÉ½þÒ É̈ÉÊ½þiÉÒ +ºÉ±Éä±Éä ±ÉÉäEò 
+ÉÊhÉ ºÉ®úEòÉ®úÒ +ÊvÉEòÉ®úÒ Ê̈É³ÚýxÉ +É{É±ªÉÉ 
+É®úÉäMªÉ EåòpùÉiÉ BEòjÉ ¤ÉºÉÚxÉ ẾÉ¶±Éä¹ÉhÉ Eò°üxÉ 
BEò ¡òÉ<Ç±É iÉªÉÉ®ú Eò®úiÉÒ±É. iªÉÉ±ÉÉ ºÉ®úEòÉ®úÒ 
¦ÉÉ¹ÉäiÉ "|ÉºiÉÉ́É' ̈ ½þhÉiÉÉiÉ.  

|ÉºiÉÉ́É |ÉºiÉÉ́É 

¡òÉ<Ç±É ¡òÉ<Ç±É 
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ºlÉÉÊxÉEò 
{ÉÉiÉ³ýÒ́É®úÒ±É 
±ÉÉäEòºÉ½þ¦ÉÉMÉÉiÉÚx

É 

ÊxÉªÉÉäVÉxÉ Eäò±ªÉÉ
ºÉ 

{ÉÚhÉÇ ½þÉä>ð 
¶ÉEòhÉÉ­ªÉÉ 
É̈ÉMÉhªÉÉ/MÉ®úVÉÉ 

3.

¦ÉÉ>ð - iÉÉiªÉÉ... ªÉÉ |ÉºiÉÉ́ÉÉSªÉÉ ¡òÉ<Ç±ÉSÉä {ÉÖføä EòÉªÉ ½þÉäiÉä ½þÉä, EÖò̀öä tÉªÉSÉä 
+ºÉiÉä iÉä?

iÉÉiªÉÉ -+MÉnùÒ É̈½þíÉÉSÉÉ |É¶xÉ +É½þä ¦ÉÉ>ð... ºÉ́ÉÇ iÉÉ±ÉÖCªÉÉÆiÉÚxÉ +É±Éä±Éä 
|ÉºiÉÉ́É {ÉÉ½þÚxÉ ±ÉÉäEòÉÆSªÉÉ MÉ®úVÉÉÆxÉÉ ÊVÉ±ÁÉSªÉÉ ỀöEòÉhÉÒ É̈½þḱÉÉSÉä 
ÊxÉhÉÇªÉ PÉähÉä. ½þÉ ÊiÉºÉ®úÉ ]õ{{ÉÉ. 

¦ÉÉ>ð -xÉä̈ ÉEòÆ ªÉÉ ]õ{ªÉÉiÉ EòÉªÉ Eäò±ÉÆ VÉÉiÉÆ ½þÉä iÉÉiªÉÉ...

iÉÉiªÉÉ -½þä ¤ÉPÉ..! 

ªÉÉ ÊiÉºÉ­ªÉÉ ]õ{{ªÉÉiÉ JÉÉ±ÉÒ±É|É̈ÉÉhÉä iªÉÉSÉä iÉÒxÉ ¦ÉÉMÉ Eäò±Éä VÉÉiÉÉiÉ. 

1.ÊxÉvÉÒ ({ÉèºÉä) /¤ÉVÉä]ṏÉvÉÚxÉ ºÉÖ]õÚ ¶ÉEòhÉÉ­ªÉÉ ±ÉÉäEòÉÆSªÉÉ 
É̈ÉMÉhªÉÉ/MÉ®úVÉÉ 

2. ºÉvªÉÉSªÉÉ ªÉÆjÉhÉä É̈vªÉä ºÉ̈Éx́ÉªÉÉSÉÒ MÉ®úVÉ +ºÉ±Éä±ªÉÉ 
É̈ÉMÉhªÉÉ/MÉ®úVÉÉ 

3.ºlÉÉÊxÉEò {ÉÉiÉ³ýÒ́É®úÒ±É ±ÉÉäEòºÉ½þ¦ÉÉMÉÉiÉÚxÉ ÊxÉªÉÉäVÉxÉ Eäò±ªÉÉºÉ {ÉÚhÉÇ 
½þÉä>ð ¶ÉEòhÉÉ­ªÉÉ ̈ ÉÉMÉhªÉÉ/MÉ®úVÉÉ 

iªÉÉ|É̈ÉÉhÉä xÉÉånù Eò°üxÉ ÊxÉvÉÒ ({ÉèºÉä)/¤ÉVÉä]ṏÉvÉÚxÉ ºÉÖ]õÚ ¶ÉEòhÉÉ­ªÉÉ 
±ÉÉäEòÉÆSªÉÉ É̈ÉMÉhªÉÉ/MÉ®úVÉÉ ªÉÉÆSÉÒ ¡òÉ<Ç±É É́®ú ®úÉVªÉÉ±ÉÉ {ÉÉ̀ö́É±ÉÒ VÉÉiÉä. 
+ÉÊhÉ ¤ÉÉEòÒ nùÉäxÉ |ÉEòÉ®úSªÉÉ ¡òÉ<Ç±É ºÉÆ¤ÉÆÊvÉiÉ iªÉÉ-iªÉÉ ẾÉ¦ÉÉMÉÉSªÉÉ 
±ÉÉäEòÉÆEòb÷ä ºÉÉä{É́É±ÉÒ VÉÉiÉä. 

ºÉvªÉÉSªÉÉ 
ªÉÆjÉhÉä̈ ÉvªÉä ºÉ̈Éx́ÉªÉÉSÉÒ MÉ®úVÉ +ºÉ±Éä±ªÉÉ 

É̈ÉMÉhªÉÉ/MÉ®úVÉÉ 

2. 

ÊxÉvÉÒ ({ÉèºÉä)/ 
¤ÉVÉä]ṏÉvÉÚxÉ ºÉÖ]õÚ 
¶ÉEòhÉÉ­ªÉÉ 
±ÉÉäEòÉÆSªÉÉ 
É̈ÉMÉhªÉÉ/MÉ®úVÉÉ 

1.

ºÉÉ́ÉÇVÉÊxÉEò +É®úÉäMªÉºÉä́ ÉÉÆSÉä "ẾÉEåòÊpùiÉ-±ÉÉäEòºÉ½þ¦ÉÉMÉÒ' ÊxÉªÉÉäVÉxÉ...! 
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¦ÉÉ>ð - +®úä! ZÉÉ±Éä EòÒ ̈ ÉMÉ +É{É±Éä EòÉ̈É...EòÉ½þÒ +É{ÉhÉ Eò®úÉªÉSÉää +ÉÊhÉ EòÉ½þÒ +ÊvÉEòÉ®úÒ Eò̈ÉÇSÉÉ®úÒ ªÉÉÆxÉÒ... 

iÉÉiªÉÉ - ½þÉä ZÉÉ±Éä! {ÉhÉ BEò ¶Éä́ É]õSÉÉ SÉÉèlÉÉ ]õ{{ÉÉ ®úÉÊ½þ±ÉÉ EòÒ ¦ÉÉ>ð...!

¦ÉÉ>ð - +ÉiÉÉ! EòÉähÉiÉÉ ]õ{{ÉÉ ®úÉÊ½þ±ÉÉ ½þÉä iÉÉiªÉÉ.

iÉÉiªÉÉ - +É{ÉhÉ {ÉÉ̀ö́É±Éä±ªÉÉ |ÉºiÉÉ́ÉÉÆSÉÉ {ÉÉ̀ö{ÉÖ®úÉ́ÉÉ..! 

¦ÉÉ>ð - +ÉiÉÉ iÉä EòºÉä Eò®úhÉÉ®ú ¤É®úÆ +É{ÉhÉ...!  

iÉÉiªÉÉ - +®äú JÉÚ{É ºÉÉä{{ÉÆ +É½þä. ½þä ¤ÉPÉ...

ºÉÉ́ÉÇVÉÊxÉEò +É®úÉäMªÉºÉä́ ÉÉÆSÉä "ẾÉEåòÊpùiÉ-±ÉÉäEòºÉ½þ¦ÉÉMÉÒ' ÊxÉªÉÉäVÉxÉ...! 

+É{ÉhÉ +É{É±ªÉÉ É̈ÉMÉhªÉÉ/MÉ®úVÉÉ iÉÒxÉ ¦ÉÉMÉÉiÉ Eäò±ªÉÉ EòÒ xÉÉ½þÒ iªÉÉ|É̈ÉÉhÉä, ÊxÉvÉÒ/¤ÉVÉä]õSÉä VÉä |ÉºiÉÉ́É +É½þäiÉ iªÉÉSÉÆ {ÉÖføä 
EòÉªÉ ZÉÉ±ÉÆ ½þä ÊVÉ±ÁÉSÉä +ÊvÉEòÉ®úÒ ®úÉVªÉÉ±ÉÉ ẾÉSÉÉ®úiÉÒ±É. 

+ÉÊhÉ ºÉvªÉÉSªÉÉ ªÉÆjÉhÉä̈ ÉvªÉä ºÉ̈Éx́ÉªÉÉSÉÒ MÉ®úVÉ +ºÉ±Éä±ªÉÉ É̈ÉMÉhªÉÉ/MÉ®úVÉÉ É́ +É{É±ªÉÉ ºÉ½þ¦ÉÉMÉÉiÉÚxÉ ÊxÉªÉÉäVÉxÉ Eäò±ªÉÉºÉ 
{ÉÚhÉÇ ½þÉä>ð ¶ÉEòhÉÉ­ªÉÉ É̈ÉMÉhªÉÉ/MÉ®úVÉÉ ªÉÉSÉÆ EòÉªÉ ZÉÉ±ÉÆ ½þä +É{ÉhÉ {ÉÉ½þÉªÉSÉÆ ËEò́ÉÉ 
VªÉÉÆxÉÒ VÉ¤ÉÉ¤ÉnùÉ®úÒ PÉäiÉ±ÉÒ iªÉÉÆxÉÉ ẾÉSÉÉ®úÉªÉSÉÆ. 

+ÉiÉÉ...{ÉÚhÉÇ ZÉÉ±Éä ¦ÉÉ>ð. +É{É±ªÉÉ +É®úÉäMªÉÉSÉä ±ÉÉäEòºÉ½þ¦ÉÉMÉÒ ẾÉEåòÊpùiÉ ÊxÉªÉÉäVÉxÉ..! 

¦ÉÉ>ð -+É¦ÉÉ®úÒ +É½þä iÉÉiªÉÉ..JÉ®úSÉ JÉÚ{É É̈½þḱÉÉSÉÒ É̈ÉÊ½þiÉÒ Ê̈É³ýÉ±ÉÒ ¤É®Æ úEòÉ, +ÉiÉÉ 
É̈Ò xÉCEòÒ ªÉÉ ÊxÉªÉÉäVÉxÉ |ÉÊGòªÉäiÉ ºÉ½þ¦ÉÉMÉÒ ½þÉä<Ç±É ªÉÉSÉÒ JÉÉjÉÒ nùäiÉÉä. 
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